
German Powerlifting Union

Stand: 17.Jun.2023

Rekordliste Kniebeuge, Einzeldisziplin (Klassen angepasst an GPU/WPC-Regelwerk DM 2021/2022)

Frauen

Raw

Open 117,5  Jemeana  Busch DM 202367,5

Männer

Raw Classic

Open 200 Tyrone Kleppinger DM 202382,5

Master 7 100 Bernd Willer DM 2022

Teen 2 185 Paul Tesenvitz DM202190

Open 185 Paul Tesenvitz DM2021

Master 2 202,5  David  Künzling DM 2023

Teen 2 200 Paul Tesenvitz DM 2022100

Open 210 Viktor Bracht DM2021

Master 5 210 Viktor Bracht DM2021

Open 245  Marco  Lamprecht DM 2023110

Master 3 210  Marco  Lamprecht  DM 2023

Open 230 Michael Becherer125

Master 3 302,5  René  Falk DM 2023

Raw

Open 190 Hagen Ribb DM2021125

Master 3 190 Hagen Ribb DM2021

Single Ply

Master 5 120  Salih  Meryem DM 202367,5
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