
Deutsche Meisterschaft GPU 2023: Kraftdreikampf

Name Age Sex Eq Age Class BWt (Kg) WtCls (Kg) Wilks  Squat  1  Squat  2  Squat  3  Squat  4 Best Squat RH BP Bench 1 Bench 2 Bench 3 Bench 4 Best Bench Deadlift 1 Deadlift 2 Deadlift 3 Deadlift 4 Best Deadlift PL Total Wilks
Wils*McCull

och
Place Team

 Sylvia  Schmidt 39 F CR Ope 52 52 1,2466 70 80 90 90 3;2 45 50 52,5 52,5 95 105 110 115 110 252,5 314,767 0,000 1 Germany

 Marina  Schermer 38 F CR Ope 59,1 60 1,1281 145 155 -165 155 2;0 92,5 100 -105 100 140 155 -170 155 410 462,521 0,000 1 Germany

 Samantha  Sandner 34 F CR Ope 67,5 67,5 1,0206 122,5 -127,5 -127,5 122,5 3;2 70 -72,5 -72,5 70 147,5 152,5 -155 152,5 345 352,107 0,000 1 Germany

 Elisa  Heinemann 28 F CR Ope 62,8 67,5 1,0765 110 -120 125 125 4;4 70 75 77,5 77,5 120 130 135 135 337,5 363,319 0,000 2 Germany

 Sabrina  Petereit 35 F CR Ope 65,2 67,5 1,0467 120 125 130 130 4;3 55 57,5 60 60 130 137,5 142,5 142,5 332,5 348,028 0,000 3 Germany

 Heidrun  Woltjen - F CR Ope 62,5 67,5 1,0805 -110 110 -115 110 2;2 52,5 55 57,5 -60 57,5 135 142,5 -147,5 142,5 310 334,955 #NV 4 Germany

 Jenny  Wulf 26 F CR Ope 72,4 75 0,9725 105 115 -120 115 3;3 40 45 -47,5 45 110 122,5 127,5 127,5 287,5 279,594 0,000 1 Germany

Franziska  Müller 27 F Ra Ope 66,4 67,5 1,0328 -115 120 125 125 1;2 72,5 77,5 -81 77,5 135 150 155 155 357,5 369,226 0,000 1 Germany

 Alice Carry  Hennig 38 F Ra Ope 67 67,5 1,0261 80 82,5 85 85 2;4 57,5 60 62,5 62,5 110 112,5 115 115 262,5 269,351 0,000 2 Germany

 Alexiz  Lewis 42 F Ra M-1 88,8 90 0,869 145 -155 155 155 4;5 60 70 80 80 180 205 220 220 455 395,395 403,303 1 Germany

 Cenk  Zümrütkaya 16 M CR T-1 67,1 67,5 0,7747 105 110 117,5 117,5 5;2 75 80 85 85 150 160 170 170 372,5 288,576 288,576 1 Germany

 Dominik  Barth 31 M CR Ope 65,7 67,5 0,7881 -200 200 -210 200 3;4 120 130 135 -140 135 210 225 230 230 565 445,277 0,000 1 Germany

 Andreas  Hock 30 M CR Ope 74,3 75 0,7173 200 -207,5 -210 200 4;3 125 130 -135 130 260 267,5 -272,5 267,5 597,5 428,587 0,000 1 Germany

 Klaus  Leitmann 33 M CR Ope 74,6 75 0,7152 220 -230 230 230 3;4 120 130 135 135 215 225 -230 225 590 421,968 0,000 2 Germany

 Patrick  Lux 25 M CR Ope 79,4 82,5 0,686 155 165 175 175 5;4 110 115 -120 115 -215 220 230 230 520 356,720 0,000 1 Germany

Detlef Riedel 63 M CR M-5 81,5 82,5 0,6749 175 185 195 195 4;4B 90 95 100 100 160 180 190 190 485 327,327 465,131 1 Germany

 Axel  Kujat 34 M CR Ope 89,9 90 0,6388 190 200 210 210 4;5 180 190 -195 190 240 250 265 265 665 424,802 0,000 1 Germany

 Ronny  Stein 50 M CR M-3 87,9 90 0,6463 210 230 232,5 232,5 4;5 125 130 132,5 132,5 225 240 -245 240 605 391,012 441,843 1 Germany

 Pino  De Tommaso 32 M CR Ope 97,9 100 0,6139 240 260 270 270 5;5 170 180 190 191 190 170 200 -240 200 660 405,174 0,000 1 Germany

 Matthias  Hauers 31 M CR Ope 96,9 100 0,6166 220 230 240 240 4;4 125 132,5 -140 132,5 235 245 252,5 252,5 625 385,375 0,000 2 Germany

 Andy  Kenklies 32 M CR Ope 96,7 100 0,6172 200 210 -215 210 5;5 -100 105 110 110 200 210 220 220 540 333,288 0,000 3 Germany

 Evgeny  Enin 45 M CR M-2 98,3 100 0,6129 230 -250 230 5;5 140 150 -155 150 230 240 -260 240 620 379,998 400,898 1 Germany

Jens Hantel 48 M CR M-2 100 100 0,6086 175 185 -200 185 4;3 135 -145 -145 135 210 220 232,5 232,5 552,5 336,252 368,868 2 Germany

 Roberto  Cvijetic 22 M CR Jun 100,8 110 0,6067 240 255 -270 255 5;4 165 175 180 180 300 317,5 330 330 765 464,126 464,126 1 Germany

 Leon  Guthunz 23 M CR Jun 104,4 110 0,5988 220 240 260 -280 260 5;5 160 167,5 172,5 172,5 250 -270 270 270 702,5 420,657 0,000 2 Germany

 Michel Nicolas  Kühn 27 M CR Ope 107,4 110 0,593 240 255 260 260 5;5 150 160 -165 160 270 290 305 305 725 429,925 0,000 1 Germany

 Shjil  Raza 35 M CR Ope 105,2 110 0,5972 160 -180 -180 160 4;4 120 130 -140 130 180 200 210 210 500 298,600 0,000 2 Germany

 Sirin  Can 42 M CR M-1 106,9 110 0,5939 -180 210 -215 210 4;5 125 140 145 145 170 190 -200 190 545 323,676 330,149 1 Germany

 Ansgar  Dressler 52 M CR M-3 104,2 110 0,5992 200 210 215 215 5;4 130 -135 -135 130 240 255 -260 255 600 359,520 418,841 1 Germany

 René  Trage 56 M CR M-4 102,5 110 0,6028 220 230 -235 230 4;5 130 140 145 145 225 -240 225 600 361,680 450,653 1 Germany

 Daniel  Delic 31 M CR Ope 125 125 0,5698 -270 270 280 280 5;5 170 180 190 190 305 317,5 330 330 800 455,840 0,000 1 Germany

 Moritz  Mader 26 M CR Ope 122,5 125 0,5723 270 285 -300 340,5 285 5;4 145 -155 -155 145 -303 320 335 -340,5 335 765 437,810 0,000 2 Germany

 Gregor  Utz 34 M CR Ope 123,9 125 0,5709 232,5 242,5 250 250 5;4 155 162,5 167,5 167,5 275 -300 -300 275 692,5 395,348 0,000 3 Germany

 Moritz  Schlüter 26 M CR Ope 118,9 125 0,5762 230 250 -255 250 5;6 130 140 145 145 260 280 285 285 680 391,816 0,000 4 Germany

Bernd Beyer 55 M CR M-3 123,9 125 0,5709 140 150 -160 150 5;4 90 95 100 100 140 150 -160 150 400 228,360 279,741 1 Germany

 Roland  Kurtz 55 M CR M-4 115,5 125 0,5804 170 180 185 185 4;4 125 132,5 -135 132,5 212,5 222,5 -227,5 222,5 540 313,416 383,935 1 Germany

 Marcel  Zebrowski 31 M CR Ope 138,8 140 0,5595 290 -300 -300 290 5;5 180 -190 -190 180 300 -315 -315 300 770 430,815 0,000 1 Germany

 Reiko  Kruse 50 M CR M-3 137,3 140 0,5605 260 280 280 4;6 145 160 170 170 260 275 275 725 406,363 459,190 1 Germany

Botond Pap-Hintz 17 M Ra T-1 66,9 67,5 0,7766 -137,5 137,5 145 145 3;4 -92,5 92,5 -100 92,5 150 170 170 407,5 316,465 316,465 1 Germany

 Jonas  Eckert 27 M Ra Ope 82,2 82,5 0,6714 170 182,5 190 190 5;4 105 110 115 115 180 190 200 200 505 339,057 0,000 1 Germany

 Christian  Schartz 48 M Ra M-2 81,6 82,5 0,6744 182,5 187,5 192,5 192,5 4;5 92,5 97,5 102,5 102,5 210 217,5 -225 217,5 512,5 345,630 379,156 1 Luxemburg

 Patrick  Bedei 32 M Ra Ope 89,9 90 0,6388 200 215 -222,5 215 4;3 135 142,5 -145 142,5 240 260 270 270 627,5 400,847 0,000 1 Germany

 Hendrik  Gill 19 M Ra T-2 94,2 100 0,6244 185 -200 200 200 4;4 130 140 145 145 200 230 240 240 585 365,274 365,274 1 Germany

 Günter  Wenzik 77 M Ra M-8 101,2 110 0,6057 50 60 70 70 5;4 40 50 -60 50 100 110 -120 110 230 139,311 267,198 1 Germany

 Marko  Bittel 21 M Ra Jun 123,5 125 0,5713 210 225 -232,5 225 4;4 170 180 185 185 260 280 -290 280 690 394,197 394,197 1 Germany

 Fabian  Dick 31 M Ra Ope 123,5 125 0,5713 260 260 5;5 200 -205 -205 200 125 175 -240 175 635 362,776 0,000 1 Germany

 Klaus  Kosink 67 M Ra M-6 112,7 125 0,5843 100 115 125 125 4;5 50 60 70 70 100 120 130 130 325 189,898 293,012 1 Germany

 Can  Tosun 24 M MP Ope 89,6 90 0,6398 -325 -325 325 325 3;5 220 230 -240 230 220 240 245 245 800 511,840 0,000 1 Germany

 Dominik  Hoppe 41 M MP Ope 109,2 110 0,5898 -230 230 -250 230 4;5 200 215 225 225 240 -260 240 695 409,911 414,010 1 Germany


