
 Deutsche Meisterschaft 2018, Kraftdreikampf Name Age Sex Equipment Age class BWt (Kg) WtCls (Kg) Wilks  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3 Deadlift 1 Deadlift 2 Deadlift 3 PL Total Wilks Wolks& Mc Culloch Place code Team Simone Mink      32 F Cr Ope 56 56 1,1766 75 90 -95 42,5 47,5 -50 -85 -95 95 232,5 273,56   1 Holland Kristel Nierman   27 F Cr Ope 58,1 60 1,1432 125 130 135 45 50 52,5 140 150 152,5 340 388,69   1 Holland Jasmin Sebralla 20 F Ra Jun 58,7 60 1,134 -70 70 -75 35 -40 -40 80 90 -95 195 221,13 221,13 1 Germany Selina Förderer 27 F Ra Ope 60 60 1,1149 105 112,5 -117,5 55 -60 60 115 125 132,5 305 340,04   1 Germany Heidrun Woltjen 52 F Ra Ope 59,4 60 1,1236 95 100 105 50 52,5 -55 132,5 140 145 302,5 339,89 395,971 2 Germany Anna Dierks 22 F Ra Jun 66,6 67,5 1,0306 110 115 -120 55 -57,5 -57,5 115 122,5 130 300 309,18 309,18 1 Germany Nadia Otter 34 F Ra Ope 80,4 82,5 0,9125 210 220 -230 135 142,5 -147,5 235 250 260 622,5 568,03   1 Germany Calvin Cremer 14 M CR T-1 75 75 0,7126 85 95 105 50 60 65 85 100 115 285 203,09 203,091 1 Germany Henk Nijstad 60 M Cr M-5 79,9 82,5 0,6832 110 120 130 90 100 -110 130 145 155 385 263,03 352,463 1 Holland Heiko Harks 40 M CR M-1 82,5 82,5 0,6699 145 150 -155 125 -127,5 127,5 180 185 -190 462,5 309,83 309,829 1 Germany Steven Körner 22 M CR Jun 81,7 82,5 0,6739 120 140 145 -105 105 110 200 205 -210 460 309,99 309,994 1 Germany Julien Borg 26 M CR Ope 82,5 82,5 0,6699 200 220 240 150 170 -182,5 230 250 272,5 682,5 457,21   1 Germany Ivar Reijken    20 M Cr Jun 83,5 90 0,6651 110 125 135 -80 -85 85 120 140 155 375 249,41 249,413 1 Holland Martin Höller 55 M CR M-4 88,6 90 0,6436 140 150 155 105 -110 110 155 165 -172,5 430 276,75 339,016 1 Germany Jonathan Samuel 24 M Cr Ope 87,2 90 0,6491 175 190 200 120 127,5 -132,5 230 250 -260 577,5 374,86   1 Holland Terry Groen       29 M Cr Ope 98,5 100 0,6123 130 145 155 -135 140 -147,5 170 200 -215 495 303,09   1 Holland Klaus Rodewyk 63 M CR M-5 109,9 110 0,5887 160 -170 170 115 120 -130 180 190 200 490 288,46 409,906 1 Germany Benhaimoud Mehdi 28 M CR Ope 105,4 110 0,5968 155 -165 170 100 110 117,5 190 212,5   500 298,4   1 Germany Till Thomale 22 M Ra Jun 73,6 75 0,7221 190 205 -220 115 125 130 190 205 215 550 397,16 397,155 1 Germany Sebastian  Knopp 28 M Ra ope 72,8 75 0,7278 162,5 170 180 110 117,5 125 200 210 220 525 382,1   1 Germany Markus Frison 22 M Ra Jun 81,5 82,5 0,6749 150 170 185 90 100 112,5 150 175 190 487,5 329,01 329,014 1 Germany John Sneek     29 M Ra Ope 88,6 90 0,6436 210 225 235 135 -142,5 142,5 240 -255 -255 617,5 397,42   1 Holland Luuk de Ruiter 31 M Ra Ope 96,3 100 0,6183 190 200 210 125 132,5 140 -220 235 250 600 370,98   1 Holland Jan Felix Durchgraf 37 M Ra ope 94,7 100 0,6229 190 205 -215 105 -110 110 190 200 210 525 327,02   2 Germany Dominik Hoppe 36 M Ra Ope 108,2 110 0,5916 215 230 240 150 -160   -230 230 245 635 375,67   1 Germany Felix Kappmeyer 21 M Ra Jun 109,7 110 0,589 220 225 232,5 -175 175 182,5 -270 282,5 -300 697,5 410,83 410,828 1 Germany Joshua Wößner 27 M Ra Ope 110 110 0,5885 220 235 245 -135 135 145 220 235 -242,5 625 367,81   2 Germany Mario Rumrich 39 M Ra Ope 102,5 110 0,6028 210 220 -230 160 175 182,5 200 210 -220 612,5 369,22   3 Germany Davide Castiglione 23 M Ra Jun 116 125 0,5797 -200 200 -230 110 117,5 125 190 200 210 535 310,14   1 Germany Michael Becherer 40 M Ra M-1 118,2 125 0,577 210 230   130 145 -160 200 215 -230 590 340,43 340,43 1 Germany Dominik Friedrichsen 28 M Ra Ope 120,8 125 0,574 -140 170 200 170 182,5 -190 200 230 285 667,5 383,15   1 Germany Nick Rovers       26 M Ra Ope 116,7 125 0,5788 210 -225 230 150 160   230 250 -260 640 370,43   2 Holland Olaf Niessink    43 M Ra M-1 123,4 125 0,5714 170 190 210 -110 -120 120 180 200 220 550 314,27 324,012 2 Holland Oliver Dorsch 44 M Ra M-1 130,5 140 0,5652 270 280 290 165 175 -180 250 -260   715 404,12 421,495 1 Germany Petar Andrich 47 M SP M-2 122,3 125 0,5725 250 270   -180 180 187,5 225 242,5 -250 700 400,75 433,612 1 Switzerland/ WPU 



    
 Deutsche Meisterschaft 2018, Bankdrücken Name Age Sex Equipment Age class BWt (Kg) WtCls (Kg) Wilks Bench 1 Bench 2 Bench 3 Wilks Score Wilks and Mc Culloch Place code Team Lolita Zankl 58 F CR M-4 69,4 75 1,0008 100 105 110 110,09 142,12 1 Germany Andrea Siebert 36 F CR Ope 71,4 75 0,9815 62,5 67,5 72,5 71,159   1 Germany Lolita Zankl  58 F Ra M-4 69,4 75 1,0008 105 110 -115 110,09 142,12 1 Germany Frank Bahr 52 M CR M-3 75,3 82,5 0,7106 115 -122,5 122,5 87,049 101,41 1 Germany Axel Kujat 29 M CR Ope 82,5 82,5 0,6699 160 -170 -170 107,18   1 Germany Wolfgang Fischer 50 M CR M-3 96,5 100 0,6177 125 135 140 86,478 97,72 1 Germany Manfred Cebulla 58 M CR M-4 108,1 110 0,5917 130 -137,5 -137,5 76,921 99,305 1 Germany Mario Rumrich 39 M CR Ope 102,5 110 0,6028 160 170 180 108,5   1 Germany Matthias Große 39 M CR Ope 116,4 125 0,5792 -170 175 185 107,15   1 Germany Uwe Spitzer    38 M CR Ope 113,5 125 0,5831 145 162,5 170 99,127   2 Germany Philipp Matthäi 26 M Ra Ope 62,2 67,5 0,8258 80 85 -95 70,193   1 Germany Coert Hoppenbrouwers   60 M Ra M-5 73,5 75 0,7228 100 -105 105 75,894 101,7 1 Holland Pascal Vermeulen 32 M Ra Ope 73,9 75 0,72 -110 110 120 86,4   1 Holland Michael Ullrich 30 M Ra Ope 74 75 0,7193 120 -130 -130 86,316   2 Germany Stanislav Panasenko 22 M Ra Jun 76,5 82,5 0,7029 90 95 -97,5 66,776 66,776 1 Germany Oliver Berger 24 M Ra Ope 88,5 90 0,644 145 150 152,5 98,21   1 Germany Wolfgang Fischer   50 M Ra M-3 96,5 100 0,6177 125 142,5 -147,5 88,022 99,465 1 Germany Hermann Maier    54 M Ra M-3 99,4 100 0,6101 120 130 135 82,364 99,166 2 Germany Axel Gersdorf  66 M Ra M-6 98,7 100 0,6118 112,5 120 -125 73,416 110,93 1 Germany Paddy Schoenmakers 34 M Ra Ope 92,9 100 0,6285 190 197,5 -202,5 124,13   1 Holland Oliver Hirschmann 37 M Ra Ope 98,8 100 0,6116 170     103,97   2 Germany Sirko Petermann 40 M Ra M-1 116,3 125 0,5793 182,5 190 -200 110,07 110,07 1 Germany Viktor Mednikov 42 M Ra M-1 118,4 125 0,5768 170 175 180 103,82 105,9 2 Germany Jony de Witte 49 M RA M-2 122,4 125 0,5724 155 160 -165 91,584 101,93 1 Holland Jos Ploegmakers 58 M RA M-4 113,3 125 0,5834 145 -155 155 90,427 116,74 1 Holland Andreas Bracht 35 M Ra Ope 111,7 125 0,5858 190 200 212,5 124,48   1 Germany Uwe Spitzer 38 M Ra Ope 113,5 125 0,5831 145 160 -172,5 93,296   2 Germany Ruud Gransier 37 M RA Ope 139,3 140 0,5592 220 235 235 131,41   1 Holland Thomas Elfner 47 M SP M-2 94,1 100 0,6247 170 -180 180 112,45 121,67 1 Germany Hermann Maier 54 M SP M-3 99,4 100 0,6101 125 135 137,5 83,889 101 1 Germany Axel Gersdorf 66 M SP M-6 98,7 100 0,6118 110     67,298 101,69 1 Germany 



                 
 Deutsche Meisterschaft 2018, Kreuzheben 

Hermann Maier 54 M MP M-3 99,4 100 0,6101 127,5 137,5 140 85,414 102,84 1 Germany 



Name Age Div BWt (Kg) WtCls (Kg) Wilks Deadlift 1 Deadlift 2 Deadlift 3 Coeff Score Age  & Coeff Place Team 
Lolita Zankl 58 FM-4-CR 69,4 75 1,0008 160 170 180 180,14 232,57 1   Germany Viktoria Reeb 35 FOpe-CR 53,4 56 1,2212 130 -142,5 142,5 174,02   1   Germany Wolfgang Fischer 50 MM-3-CR 96,5 100 0,6177 155 -175 175 108,1 122,15 1   Germany Wolfgang Fischer   50 MM-3-Ra 96,5 100 0,6177 175 180 - 111,19 125,64 1   Germany Manfred Cebulla 58 MM-4-CR 108,1 110 0,5917 220 240 -247,5 142,01 183,33 1   Germany Bernd Willer 67 MM-6-CR 78,2 82,5 0,6927 115 125 135 93,515 144,29 1   Germany Matthias Große 39 MOpe-CR 116,4 125 0,5792 -260         1   Germany Patrick Ohleff 36 MOpe-Ra 133,8 140 0,5628 -270 280 -300 157,58   1   Germany   


